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Denna bruksanvisning ger information om montering, installningsmajligheter,
sakerhetsforeskrifter och skotselrad av gastol /rollator Pacer. Genom att ldsa

igenom och folja anvisningarna hoppas vi att ni far stor gladje av Pacer.
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Allman information

Pacer &r en kombinerad rollator/gastol for barn.

Pacern kan anvandas som en rollator att ha framfor sig eller bakom sig da man
star eller gar. For barn som behover ytterliggare stod ,for att fa ett sa

optimalt gangstdd som mojligt, monterar man enkelt pa olika tillbehor och
forandrar rollatorn till en gastol.

Pacer finns i tva storlekar. Pacer hjalper barn som har balans- och rérelse-
svarigheter. Pacer ger en upprat staposition och bidrar till att en fungerande
gang tranas in.

Det ar viktigt att skota om Pacern sa att den fungerar optimalt.

For att undvika skador eller felanvandning ber vi dig att lasa igenom foljande
instruktioner och anvisningar noga.

Om du har fragor eller undrar 6ver nagot ar du alltid vdlkommen att ringa eller
skriva till oss, kontaktuppgifter hittar du pa sidan 2.

Vi hoppas du kommer att bli riktigt n6jd med Pacer.

Anvandningsomrade

Pacer ar en kombinerad rollator och gastol. Pacer kan anvandas som rollator att
ha saval framfor sig som bakom sig. Posterior rollator betyder att rollatorn skall
anvandas bakom brukaren. Genom att sta med ryggen at rollatorn och halla i
handtagen “drar” man rollatorn med sig vid gang. Barn far storre rorelsefrihet
framat med benen och metoden uppmuntrar barnet till en mer rak och uppratt

gang.

Pacer kan anvandas som gastol av barn som har problem med att ga eller sta
sjalva pa grund av muskelsvaghet eller andra funktionsnedsattningar i nedre
extremiteterna som t ex i hoft, ben, kna eller fotter. Balstod, armstdd och sling-
sadel hjalper till att ge stod och stabilitet.

Gastolen/rollatorn kan anvandas bade inomhus och utomhus pa rent, jamnt och
plant underlag.

Pacer far endast anvandas under 6vervakande av en
VUXen person.
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Produktansvar och sakerhet

Pacer ar en CE markt produkt. Detta ar en garanti pa att Pacer uppfyller alla
gallande europeiska sakerhetskrav. Foretaget RIFTON © forsakrar harmed, som
producent med ensamt ansvar, att Pacer ar CE markt enligt direktiv 93/42/EEC
om medicinsk utrustning i klass 1.

Produkten far inte andras, inga tilloehor eller reservdelar fran nagon annan till-
verkare far monteras utan att CE market tas bort och produktansvaret slutar att
galla.

Garanti och hallbarhet

Garanti galler endast da produkten anvands enligt denna bruksanvisning vilken
foljer producentens rekommendationer.

Pacer har 2 ars garanti. Garanti galler da Pacer forvaras inomhus samt att
underhall och skotselanvisningarna efterfoljs.

Service och reparationer

Service och reparationer pa Pacer skall endast utféras av behorig personal som
t ex hjalpmedelstekniker eller representanter fran foretaget MAYDAY AID AB.

Vid montering och justering av tillbehor behovs inga verktyg. Var noga med att
alltid dra at lasrattar efter justering.

Ldmna aldrig ndgon brukare som star eller gar ensam i Pacer!
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Pacer - Introduktion

Pacer ar tillverkad for att passa barn som behover stod for att ga eller sta. Pacer far
anvandas inomhus och utomhus pa plant slatt underlag. Pa bilden nedan visas Pacer
utan tillbehor.

1. Ramhandtag 4 1
2. Sidoror 3
3. Spak for hojdinstallning 5
vanster
4, Spak for hojdinstallning, 8
hoger 6
7

Ledade lankhjul fram
Ledade lankhjul bak

Nedre ramror fram

0 N o WU

Nedre ramror bak

Pacer ar en gastol och rollator av hog kvalitet. Pacer bestar av en ram av aluminium
och fyra multifunktionella lankhjul.

A. Armstod, small
Balstodsbalte
Slingsadel med dyna

Kérhandtag for assistans

m o N ®

Lankhjul med:

riktningssparr
slapbroms B—

parkeringsbroms C\

bakatbroms
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Allmanna sakerhetsinstruktioner

Las igenom hela bruksanvisningen innan du anvander Pacer.
Lar dig funktionerna och hur du hanterar produkten.

Som foralder eller annan malsman ar du ansvarig for sakerheten omkring ditt barn.
Sakerheten kan daventyras om du inte foljer instruktionerna i bruksanvisningen.
Manga ovantade situationer kan dyka upp som inte kan forutses och darfor inte
beskrivs i bruksanvisningen. Vi ber er darfor att alltid vara forsiktiga och informera
alla personer som finns runt brukaren som anvander sig av hjalpmedlet och dem
olika tillbeh6ren om hur produkten fungerar och skall anvandas.

Kontakta oss garna for mer information eller om det finns nagra oklarheter i
bruksanvisningen, se sid 2 for kontaktinformation.

Viktigt!

Pacer far endast anvandas pa plan, slat yta. Folj rekommendationerna for langd och
vikt.

Placera aldrig brukaren i en extremt framatlutad eller bakatlutad position - tipprisk!
Gor alltid en bedomning om det foreligger tipprisk om barnet har kraftiga,
ofrivilliga rorelser eller svar spasticitet.

Kontrollera alltid Pacer da den har blivit utsatt for kraftig konfrontation med
vaggar, mobler mm.
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Kontroll vid leverans

| originalférpackningen finner du foljande
delar vid leverans:

e Ram
e Tillbehor enligt bestallning
e Bruksanvisning

Varning!

Ta bort allt forpackningsmaterial som
skyddat rollatorn under transport.

Tank pa att plastpasar och liknande kan
vara livsfarligt for sma barn att leka med —
kvavningsrisk!

Montering vid leverans

Lyft upp Pacern ur férpackningen.

Pacer Mini ar fast i sin konstruktion.

Pacer Small kan hojas i fasta hojder med
hjalp av hojdspakatna, vita, pa var sida om
de vertikala roren.

Viktigt!

Kontrollera att bada sidorna av ramen ar
lasta pa samma hojd.
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Hjulets olika funktioner

A. Riktningssparr

Riktningssparren hindrar hjulen fran att
snurra runt. Gor féljande for att lasa rikt-
ningssparren:

Stall hjulet i rak linje med en av de tva
skarorna pa hjulets gaffelhus. Tryck ner
den vita spaken (A) i skaran.

Genom att I3sa alla fyra hjulen i en rak
position hjalper man brukaren att ga rakt
fram.

Laser man enbart de tva bakre hjulenien
rak position hindrar man brukaren fran att
glida at sidorna.

B. Parkeringsbroms
Parkeringsbromsen hindrar hjulet helt fran
att rotera. Gor foljande for att |Idsa med
parkeringsbromsen:

Tryck nedre delen av bromspedalen helt
ner mot hjulet.

Tryck ner 6vre delen pa bromspedalen nar
du vill koppla bort parkeringsbromsen fran
hjul for att rulla vidare.

C. Slapbroms

Slapbromsen bor aktiveras for brukare
som gar for fort eller ryckigt. Gor enligt
foljande:

Dra det lilla vita handtaget fran kanin-
symbolen mot skéldpaddan for 6nskat
motstand.
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D. Backsparr

Backsparren tillater hjulet att bara
rotera framat. Backsparren hjalper
brukare som ofrivilligt gar t ex bakat.
For att aktivera backsparren gor enligt
féljande:

Fixera hjulen framat.

Tryck spaken uppat tills dess spaken
hamnar i last position.

Da backsparren ar aktiverad hors ett
klickande ljud da hjulen rullar framat.
For att avaktivera backsparren, tryck Bild 8
spaken nedat, ljudet skall nu ha

forsvunnit nar hjulen rullar.

Tillbehorens klammerfasten

Montering av klammerfasten.

De flesta av tillbeh6ren monteras
enkelt pa ramen med hjalp av
klammerfaste.

Pa bild 9 och 10 visas hur klammer-
fastet monteras runt ramhandtaget.

Gor enligt foljande:

Lossa pa skruven, vik skruven nerat.
Lyft ut [dsklammerns nedre del sa ett
glapp uppstar. Satt fastet runt ramen.

Vilj sjalv om fastet bor placeras pa
insidan eller pa utsidan av ramen efter
brukarens behov.

Bild 9
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Klammerfastet kan placeras pa onskad
plats runt ramhandtaget. Brukarens behov
och funktion bestammer

placeringen av de olika tillbehoren.

Tank pa att dra &t skruvarna ordentligt =
efter att en andring ar gjord.

. - rhl_:ﬁr‘*{

Gor alltid en bedomning om en tipprisk
kan forekomma vid en montering av
tillbehor.

Viktigt!

Lamna aldrig en brukare i Pacer ensam. Ha alltid brukaren under uppsikt!

Montering av armstoden

Armstodens placering kan paverka
brukarens majlighet att sta sa uppratt
som mojligt. Placera forslagsvis
armstoden.

Nar fastena monteras pa ramens utsidor,
blir armarnas understodsyta storre.

Monteras fastena framtill pa ramen sa
blir istdllet understédsytan mindre.

Placeringen bor bestammas av var och
hur barnet behover stod for armarna.

10
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Varning!

Nar enbart armstoden ar monterade, som
enda tillbehor, ar det viktigt att inte placera
armstoden fram pa framre ramen pa grund
av tipprisken,se bild 13.

OBS!

Anvands armstoden tillsammans med
balbalte och slingsadel hamnar brukaren
centrerad i gastolen Pacer och tipprisken
elimineras.

Kontrollera dock alltid tipprisken da
tillbehoren ar monterade och brukaren ar
aktiv i Pacer.

Varning!

Nar pacer anvands som en rollator
bakom brukaren dvs som posterior
rollator, skall handtagen inte monteras
langst fram pa handtagsramen,

pa grund av tipprisken,

se bild 14.

Anvands fler tillbehor skall man
alltid gbra en bedémning av tipprisken
nar brukaren ar i Pacer.

11
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Justering av armstod

A. Lossa pa skruven under armstods-
dynan, nu kan man skjuta dynan narmare
eller bort fran brukaren tack vare en skara
under dynan.

Man kan ocksa vrida armstodsdynan 360
grader uppat eller nedat och inat eller
utat, dvs ett helt varv.

B. Tryck in den vita knappen pa klammer-
fastet och stall armstodet i 6nskad hojd.

Slapp knappen och kontrollera att
hojdinstallningen ar i last lage.

C. Lossa pa den mindre ratten vid sidan av
armstodet. Dra ut eller tryck in handtaget
till onskad langd. Vrid handtaget till den
position som passar brukarens
handstallning.

Genom att hjalpa brukaren att fixera sina
hander med hjalp av kardborrebanden,
far oftast brukaren storre mojlighet att
viljemassigt styra sina ben och fotter och
kan darigenom paverka sin egen
forflyttning battre.

12
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Handtagets placering i
klammerfastet

Handtaget som haller armstodsdynan kan
lyftas upp ur klammerfastet och placeras
om for att minska avstandet mellan
armstoden.

A. Lossa pa ratten under armstodsdynan.
Skjut dynan fran handtagets rafflade
handtag.

B. Tryck in den vita knappen och dra
handtaget upp ur klamfastet, vrid sedan
hojdpinnen i kvartsvarv tills basta lage
uppnas.

Tryck in knappen samtidigt som handtaget
trycks ner i fastet, kontrollera att hojden
hamnar i last lage.

Varning!

Kontrollera att alla skruvar ar atdragna och
att armstoden ar placerade sa att Pacer
inte riskerar att tippa.

13
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Balstodbalte

Placera klammerfastet till balstodet precis
bakom de vertikala ramroren.

Fastena kan monteras pa insidan ramen
for smalare brukare eller utsidan ramen
for storre balstddsomfang.

Notera att balstodets framre del har ett
brett band som hjalper till att halla ihop
stodet i framkant. Den bakre delen 6ppnas
enkelt med fixlockslas.

Varning!

Placeras balstodet langt fram eller langt
bak pa ramhandtaget 6kas tipprisken.
Kontrollera att alla skruvar ar atdragna
innan brukaren placeras i Pacer.

Vinkla balstodet

Ibland behéver man kunna vinkla
balstodet i framkant for att brukaren
enklare skall kunna ta steg framat.

Att skjuta ifran, det vill sdga rulla sig bakat,
kan vara ett tecken pa att man behover
andra vinkeln pa balstodet.

Skruva upp fastet som haller balstddet pa
fastet pa var sida om balstodsbaltet.

Vrid de rafflade handtagen framat. Dra at
skruvarna ordentligt nar balstddet hamnat
i 6nskad lutning.

14
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Slingsadel

Slingsadeln monteras antingen runt
ramrorets framre ror eller runt
klamfastets vertikala hojdror.

Slingsadel hjalper till att fa brukarens
backen i basta position for att kunna sta
upp och ta steg framat.

Ju hogre slingsadel ar i bakkant i
forhallande med framkanten desto mer
framattippat backen.

Denna installning ar av yttersta vikt att fa
sa “ratt” gangstallning som majligt. Kom
ihag att installningen ar mycket
individuell och kan variera fran dag till
dag.

Vi rekommenderar att alltid anvanda
dynan till slingsadeln da yta och kanter
annars kan upplevas som harda eller
vassa.

Handtagen bak Iaser metallringarna pa
plats da ringen trycks ner i skaran.
Slingsadeln kan ocksa anvandas utan
handtag om placeringen runt bakre
ramhandtaget fungerar battre.

Det finns daven en mjuk textil slingsadel
som ar smalare och mer foljsam.

Varning!

Testa alltid om det foreligger nagon
tipprisk nar slingsadeln ar monterad.
Slingsadeln skall inte monteras i
yttersta laget, da kan gastddet tippa
bakat.

15
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Fram

Montering av slingsadeldynan \

1. Borja med att dra de bakre remmarna
igenom halen bak under dynan.

2. Vik ner framre delen av dynan mot
mitten sa langt ner som mojligt.

3. Tryck ihop tryckknapparna sa att de
faster ihop ordentligt.

4. Montera slingsadeln pa Pacer. Borja
garna utprovningen med langa band da
det ar enkare att dra at an slappa efter da
slingsadeln belastas.

Observera!

Byxor som bildar veck eller liknande kan
orsaka irritation,dra forsiktigt i klader sa
att tyget blir sa slatt som mojligt nara
huden.

Kontrollera alltid att brukaren inte har
ont eller far roda hudmarken efter att ha
gatt i Pacer.

16
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Ledade benstod

Montera benstdden bakom klammer-
fastet for Balstodet.

Benstodsfastet ser lite annorlunda ut
an de 6vriga men monteringen fungerar
likadant.

Justering av ledat benstod

A Oversta skuven lossas for att kunna
stilla in avsandet mellan benen, dvs om
benen behover vara brett isar eller nara
varandra.

B Nedre skruven lossas for att stalla
in ratt langd till brukarens larben samt
vinkeln for bandet mot benet.

C Justera bandens langd sa att
omkretsen stammer med benets bredd.
Kontrollera att fixlockslaset fungerar.

17
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Vristband pa skena

Vristband pa skena anvdands da man vill
hindra brukaren fran att korsa sina ben.
Vristbandet skall sitta runt vristen.

Vi rekommenderar att strumpor och skor
anvands i samband med vristbanden.
Kontrollera att brukaren inte far réda
marken eller skavsar av banden

Montering av skenan

Skenan har ett faste fram och ett enkelt
roravslut bak.

Borja med att skjuta in bakre roret i hdlet i
den bakre lankhjulshuset, se bild 30.

Hall kvar roret i dess bakre position
samtidigt som det framre fastet placeras
vid det framre lankhjulshuset. Dra den vita
|lassparren bakat, for roret in i halet, slapp
darefter [3ssparren och skenan ar pa plats,
se bild 31.

18
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Installning av steglangd

Pa skenan sitter tva metallklammor pa var
sida om vristbandet. Nar man trycker ihop
metalléglorna mot varandra, kan man
enkelt flytta klammornas placering,

se bild 32.

Ju langre ifran varandra klammorna sitter
desto langre steg kan brukaren ta.
Brukare med ofrivilliga benrorelser kan pa
detta satt fa hjalp att trana in ett mer
effektivt gdngmonster.

Brukare som saxar benen da de gar, far
hjalp att réra benen parallellt.

Viktigt!

Stall noga in remmens langd runt vristen och in mot mitten. Kontrollera att det inte
foreligger nagon risk att brukaren kan fa skavsar av banden eller snubbla pa
banden.

Bord, transparent

Fastet far att satta fast bordet fungerar
som de andra, dvs den nedre ratten

lossas for att vikas nerat for pa eller av
montering. Da fastet ar fastsatt runt
ramhandtaget, kan fastet skjutas pa ramen
for onskad placering.

N&r man onskar andra vinkel pa bordsytan
lossar man pa ratten under bordet.

En tunnare plastskiva ligger ovanpa
bordet, Bliss symboler, bilder m m kan
med fordel placeras har under.

19
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Tillbehor Pacer Mini

Nagra av tillbehoren ar speciellt framtagna
for de sma barnen.

Handtagsoglor

Handtagsoglor monteras enkelt med
klamfaste runt ramhandtagen.
Handtagsoglorna kan stallas i hojd och
vridas kvartsvarv, med hjalp av fastet.
Oglan kan vinklas framét eller bakat,
skruva loss ratten vid 6glan, placera i
Onskad position och dra at.

Kérhandtag for assistans
Kérhantag kan monteras da man som

anhorig eller annan vardpersonal vill
kunna hjalpa brukaren vid forflyttning.

20
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Storleksguide

Mat helst brukaren staende. B6j armen och mat fran
armbagen ner till golvet, se bild.

Tank pa att barn vaxer och ta hellre den storre storleken nar
det ar mojligt. Kontrollera att maxbelastningen inte 6verskrids.

De sma armstoden anvands oftast till storlekarna Mini, Small.

Ldmna aldrig nagon som gar i Pacer utan
uppsikt!

Underhall och skoétsel

Pacer ska endast anvdandas pa plant, slatt och hart underlag.
Pacer ar framst avsedd for anvandning inomhus, men begransad utomhusanvandning
ar tillaten. Var dock uppmarksam pa att underlaget maste vara plant och hart.

Det ar extra viktigt att en vuxen dvervakar anvandning utomhus, eftersom exempelvis
ett litet hal i asfalten kan fa Pacer att valta.

Pacer far inte forvaras utomhus. Anvandning i saltvatten ar inte tillaten. Tank pa att
sand, har och skrap forstor kullager. Rengor ofta ramror, hjulnav, balstodsbalte,
slingsadelsdyna och handtag, anvand fuktad trasa och endast milda rengéringsmedel
sasom diskmedel eller liknande.

Pacer skall kontrolleras regelbundet for basta hallbarhet och funktion,
var vanlig folj checklistan pa nasta sida.

21
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Checklista
Dagligen Varje vecka Varje manad

Balstddsbaltet fasten X

Armstodsfasten X

Lasvred och skruvar X

Hjul och kullager X
Teknisk data Pacer

Matticm mini small

Armstodshojd 39-52 47 -70

Totalbredd 52 57

Totallangd 57 69

B-baltets hojd * 44,5 - 57 56 - 77,5

Ramens hojd 32 39-50

Ihopfalld Falls ej Falls ej

Ramens vikt 3,5kg 5 kg

Max brukarvikt 23 kg 34 kg

Balstodsbaltets omkrets

* Balstodsbaltets hojd

(fran 6versta kanten

till golv)
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